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Deivids Allens
Gatavs uz visu
52 produktivitātes principi darbam un dzīvei

Pasaulē, kurā nebūtu nekādas pretestības un 
šķēršļu, viss vienkārši parādītos, tiklīdz mēs par to 
iedomātos. Taču reālajā pasaulē, lai patiešām sasniegtu 
to, ko mēs visvairāk vēlamies, ir jābūt gatavam uz visu. 
52 produktivitātes principi ir asprātīgu, motivējošu, 
un iedvesmojošu dzīves gudrību krājums, un reizē arī 
praktisks ceļvedis, kā dzīvot maksimāli produktīvu 
dzīvi bez stresa, pārpūles, fiziska un emocionāla 
izsīkuma. Kā ar katru nākamo dienu strādāt labāk 

– taču ne grūtāk. 

Deivids Allens ir starptautiski plaši atzīts 
vadības eksperts un pasaulē populārākās 
personīgās produktivitātes sistēmas autors. 
Viņa izstrādātie produktivitātes principi 
palī dzējuši miljoniem cilvēku pārveidot 
viņu spriedzes pilno, nogurdinošo un 
pienākumiem pārslogoto dzīvi daudz 
līdzsvarotākā, mierīgākā un efektīvākā.


